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Les animations
cette semaine sur la Cote de Granit Rose

du lundi 12 février 2024 au lundi 30 septembre nfos/Reservation

2024
: L . 02 96 23 21 15
Atelier et initiation crépes "La chandeleur infos@perros-guirec.com

c'est a toute heure !I"

. Tarif de base : 20,00€
Perros-Guirec De 10:00 & et de 16:00 a

4 rue des freres Hurvoi
Vous révez de savoir tourner les crépes sur un “billig” ? Nolwenn se propose de vous apprendre le geste qui vous permettra de régaler votre

famille ou vos amis.
A la fin de l'atelier, vous partirez avec vos crépes !

L'atelier a lieu pendant les vacances de Février, Paques et Juillet / Ao(t :

du samedi 9 mars 2024 au lundi 25 mars 2024 nfos/Réeservation
Printemps des poetes
Lannion

Espace Ste-Anne Libre participation
Rue de Kérampont

25eme édition sur le théme de la grace, Espace Sainte-Anne.
Spectacle « Victoire » le 9 mars a 10h30 : conférence contée et dansée sur I'émancipation des femmes.

samedi 16 mars 2024 Infos / Réservation

Bliz Stand Up ! 06 18 74 67 65

bliz.stand il.
Pleumeur-Bodou De 20:00 & 21:30 iz.standup@gmail.com

18 rue des écoles Libre participation

le “Bliz Standup!" fait sont retour sur la Coéte de Granit Rose.
Un spectacle d'humour d'1h30 pendant lequel 5 humoristes aux univers différents vous feront rire et passer une soirée conviviale.
Soirée entierement gratuite - Au Kafé, il n'y a pas de bar ni de restauration, le principe du "Bring...

St samedi 16 mars 2024 Infos / Réservation
/ T . . . Brasserie Philomenn
’ \h’\l] Soirée Saint Patrick 02 96 92 24 52
OATIDI P . inf hil .
PAI R]CK Tréguier De 18:30 & 22:00 info@philomenn.com
Brasserie Philomenn Gratuit
16 MARS 2024 | 18H30 Parc Sainte Catherine

22400

Soirée spéciale Saint Patrick, premier événement de l'année !
Concert de musique irlandaise - Food Truck sur place
Stout en pression !




Les animations
cette semaine sur la Cote de Granit Rose

samedi 16 mars 2024 Infos / Réservation
dimanche 17 mars 2024 Association des Eléves de

I'ENSSAT
Fest4Game

Lannion A 10:00 De & 18:00 et de a )
ENSSAT Gratuit
Place de Viveiro

Le Fest4Game est un festival centré sur les univers du jeu vidéo, du jeu de plateau, du jeu de roles et des jeux de cartes.
Cette treizieme édition met un accent sur l'initiation et la découverte tout en proposant 8 tournois différents.

samedi 16 mars 2024 Infos / Réservation
- Le Sémaphore
Malted Milk 0296154411

Trébeurden A 20-30 accueil.semaphore@trebeurden.fr

Le Sémaphore
9 rue des plages Tarif de base : 23,00€

Malted Milk est un groupe hors normes de par sa capacité a remettre en question sa forme et son rendu artistique tout en conservant une
identité musicale tres forte.
Depuis la création du duo blues originel (guitare et harmonica), en 1997, jusqu’a la formation de 11 musiciens lors de la tournée...

samedi 16 mars 2024 Infos / Réservation
mercredi 20 mars 2024 Tim Lipouz
samedi 23 mars 2024 06 26 39 49 67

: timli il bi
mercredi 27 mars 2024 imlipouz@ecomail.bio

mercredi 3 avril 2024 Tarif de base : 20,00€ a 25,00€

samedi 20 avril 2024 Gratuit pour les moins de 16 ans
R ) accompagnés de leurs parents
Balade a la découverte des plantes sauvages

comestibles et médicinales

Pleumeur-Bodou De 14:00 & 16:30 De 14:00 & 16:30 De
14:00 a2 16:30 De 14:00 a 16:30 De 14:00 a 16:30 De 14:00 a
16:30

Maison associative de I'écocentre

Route du radéme

Venez apprendre a reconnaitre et a cueillir les principales plantes sauvages comestibles et médicinales du printemps. Timothée, I'animateur,
partagera avec vous ses conseils avisés pour apprendre a les cuisiner et a en faire des plats savoureux !




Les animations
cette semaine sur la Cote de Granit Rose

m samedi 16 mars 2024 Infos / Réservation
Taror.Oub du 2
P . Club de Tarot
Samedi 16 Mars 2024 Tournoi de tarot 068189 61 75
MAISON DES TRAQUIERQ . . 06 33 65 64 97
AT O Vs, | st PunioSutes Perros-Guirec A 14:00 tarot.tregor@gmail.com
1' A 3 T Maison des Traouiero
' ;0 76 Rue Gabriel Vicaire
—— Tarif de base : €
: :;ﬁ:ﬂhﬂ“'\.ﬁ LA

Tt bt de 1EAGO & SN0 [16€)
L L B e ]
> Riservation RIPAS svent mard 12 man
eme Sowrnan G 2ND3 3 GIN0 (0O
s s ptene, sevsie bt eaed

® A et X Sewre vmet St e Dt hinenet
D ] . -

T A
Deux tournois de tarot distincts en donnes libres, ouverts a tous, sont organisés le samedi 16 mars a la "Maison des Traouiero".
Les inscriptions sont possibles par mail (au plus tard la veille) ou sur place, sauf pour le repas.

Repas a 16 euros.
Tournois a 10 euros.

samedi 16 mars 2024 Infos / Réservation
. I'lmprobable café

Carnet Duo 0613017279

Plestin-les-Gréves De 19:00 a 22:00

Manoir de Porjou Libre participation

Lieu-dit Porjou Tarif de base : 8,00€

Porjou

Spectacle Chanson frangaise théatralisée concert poétique chant humour

samedi 16 mars 2024 Infos / Réservation

L . , . Le D R du Tré -Goél
Balade littéraire trégorroise 07 86 0 a7 7q 0 (1 1TEGOrOsio

L mailys.affile@livrelecturebretagne.fr
Tréguier A 10:30 y @ 9

Rdv Place du Martray Gratuit

A I'occasion du "Mois du livre en Bretagne" une balade littéraire met a I'honneur la littérature trégorroise en proposant rencontres d’auteurs,
lectures, musique, déambulation chantée, conte dessiné...Avec les auteurs bretons Henri Le Bellec, Emilie Bonnafous - Armengol, Pauline
Guillerm,...




Les animations
cette semaine sur la Cote de Granit Rose

18 mars 2024 ~ 28N
o songrns o ParennOuires
" ,

@“&%‘:&‘:&"’ samedi 16 mars 2024 Infos / Réservation

Mirthe chante pour Alzheimer 0788472272

Perros-Guirec A 15:00
Rue de Rohellou

Un concert caritatif organisé par les Amis de la Cote de Granit Rose au profit de I'unité Alzheimer "Cantou” - Min Ran du centre hospitalier
Lannion - Trestel avec le soutien du collectif des aidants de "Amitié - Entraide - Alzheimer - Trégor"

Réservation a I'Office de Tourisme de Perros-Guirec et...

- L T— .- . 7 .

i FEST NOZ 15 M,q(»‘,s. Samedl 16 mars 2024 Infos / Réservation
SALLE OES FETES POMMERLIT JAUDY RPI La ROChe-JaUdy

o NTTOLOASE (8 Fest-Noz 02 96 91 36 31
LLYM SKEMM ¢ La Roche-Jaudy A 18:30
\ Salle des fétes

Epuon!;‘n.:ue ;'JPN'& Pommerit-Jaudy Tarif de base : 8,00€ Gratuit - de
LE SOMMER/TASSIN 12 ans

L

Fest Noz organisé par I'amicale laique du RPI La Roche-Jaudy.

- 18h30 : initiation a la danse.

- 19h30 : concerts.

Programmation : Llym, Skemm, Pok Ha Pok , Enora Ha Ivona, Le Sommer/ Tassin.

samedi 16 mars 2024 Infos / Réservation
O Paraiso - Lucas Santtana 02 96 92 19 42
contact.archesillon@Ilannion-

Tréguier A 20:30
Théatre de I'Arche
Place de la République

tregor.com

Tarif de base : 8,00€ a 13,00€

"Et c'est pour qui ? Pour les amoureux de musique brésilienne !"
Neuvieme album solo du Bahianais Lucas Santtana, « O Parai’so » nous enjoint en dix chansons de modifier nos axes de pensée : le
paradis, c’est ici. Blesse’, il bouge encore, et nous sommes responsables de sa pérennité’, et, en...
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cette semaine sur la Cote de Granit Rose

i(‘%‘)‘ dimanche 17 mars 2024 Infos / Réservation
I o le

La Course du Lézard 06 88 50 13 73
Lézardrieux A 09:00 ape.lezardrieux22@gmail.com
Tarif de base : 5,00€ a 12,00€

C'est la 3éme édition de La Course du Lézard organisée par I'association des parents d'éléves de I'école de Lézardrieux. Cette année, les
participants sont invités a venir costumés !

Course entre terre et mer avec de jolis points de vue.
Deux parcours de course & pied : La grande Lézard 19,5kms...

dimanche 17 mars 2024 Infos / Réservation

Les musicales du dimanche 06 75 25 08 91

contact@bigbravospectacles.bzh
Plouaret A 17:30 @big P
Chapelle Sainte-Barbe Libre participation
Rue Sainte-Barbe

Les Musicales du dimanche vous propose une fois par mois un concert dans les églises paroissiales de Trégastel, Lanmodez et Plouaret. Ce
dimanche, venez écouter Florence Pavie au piano.

dimanche 17 mars 2024 Infos / Réservation

LE CYCLE D'ORGVE

DU CAREME 2024 Amis de l'orgue de Lannion

Concert d'orgue

. amisorguealannion@gmail.com
Lannion A 17:00 g @9
Eglise Saint-Jean-du-Baly Libre participation
Rue de I'Eglise

Cycle d'orgue du Caréme.
Valeria Velasquez Perez, Organiste et claveciniste du conservatoire national du Mexique

lundi 18 mars 2024 Infos / Réservation

Bliz stand up!

. blizstandup22@gmail.com
Lannion De 18:30 & et de 20:30 & P22@g
Café Les Valseuses Libre participation
1 rue de la Coudraie

Le Bliz pour son RDV mensuel aux Valseuses a Lannion ! Spectacle d'1h30 durant lequel 4 humoristes aux univers différents joueront chacun
des extraits de leurs sketches.

Avec Léo Filipetti, Etienne Bianco, Brandon Nacass et Suzy Dupin.

Deux sessions au choix : 18h30 et 20h30 - entrée gratuite (sur...
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cette semaine sur la Cote de Granit Rose

mardi 19 mars 2024
Cabaret d'impro avec la Lilann
Lannion De 19:00 & 23:00

Brasserie Kerampont
2 hent koz montroulez

Infos / Réservation

Brasserie Kerampont

Tarif de base : 6,00€

La Lilann va improviser : Un peu de préparation, un peu de dopage (autorisée) , un peu de triche mais pas trop, que de l'imagination pure a la

sauce lilannaise méatinée de biére pression (avec modération) ! Goltez-y c'est bon !

mercredi 20 mars 2024
Cor Sonnant - Duo de cors des alpes
\ Troguéry De 17:00 & 18:30

Moulin de Bili Gwenn
Bili Gwenn

Infos / Réservation

Le Logellou, Centre de création
musicale

02 96 43 93 57
information@Iogellou.com

Gratuit

Le cor des alpes dans tous ses états : relecture de musiques ethniques, traditionnelles, du répertoire contemporain, ou encore des musiques

actuelles et improvisées par deux musiciens, Patrick Charbonnier et Christian Pruvost.

el jeudi 21 mars 2024

Louis Guilloux - Le printemps des écrivains
de Plougrescant

Plougrescant A 20:00
Salle le Celtic

Infos / Réservation

Association CAEL
0296 9257 61

Gratuit

Projection en présence de I'auteur, Philippe Baron, du documentaire "OK, Joe! Ou les mémoires du soldat Guilloux". Suivi d'un débat animé

par Frangoise Cau.

Cette année Le printemps des écrivains de Plougrescant rend hommage a Louis Guilloux. Exposition, conférence, visite, projection-débat,

prix...
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vendredi 22 mars 2024 Infos / Réservation

.z . Brasserie Kerampont
Soiréee swing !
Lannion De 19:00 a 23:30

Brasserie Kerampont
2 hent koz montroulez

Ca va swinguer & la BK ! L'association de danse Trégor Swing prend les manettes et nous présente le TSF Band, son groupe de musiques
swing ! Lindy hop, charleston et blues, il y en aura pour tout le monde.

vendredi 22 mars 2024 Infos / Réservation

’ . Carré Magique
S’assurer de ses propres murmures - Cirque 02 96 37 19 20

. accueil@carre-magigue.com
Lannion A 20:00 @ giq

Carré Magique
Parvis des Droits de I'Homme Tarif de base : 8,00€ a 16,00€

Si I'on considére le murmure comme la dimension intime du langage, comment le transposer a I'art du jonglage ?
Depuis 20 ans, le Collectif Petit Travers invente un jonglage graphique, constituant au gré des expérimentations un corpus a la fois exigeant
et d’'une grande beauté formelle. La liberté...

vendredi 22 mars 2024 Infos / Réservation
Franz Schubert - Le voyage d'hiver

Lannion A 20:00

Eglise St-Jean du Baly

Rue de I'Eglise Tarif de base : 12,00€ a 20,00€
Gratuit - 12 ans

Le cheoeur Variation XXI organise un concert exceptionnel avec Jean-Jacques L’Anthoén, baryton, et Adam Laloum, piano.
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samedi 23 mars 2024

Conférence JO d'été : tous les médaillés
francais et bretons

Trébeurden A 20:00
Centre Culturel Le Sémaphore
9 Rue des Plages

Infos / Réservation

Mairie de Trébeurden

Gratuit

Cette conférence animée par Stéphane Gachet permettra la mise en lumiere des médaillés olympiques bretons aux JO d'été de 1896 a nos

jours.

Trois Trébeurdinais d'adoption y trouveront une place particuliere: Henri Mialaret, Félix Marcotte et Pierre Gervais.

samedi 23 mars 2024
DéFILe - Danse
Pleubian De 10:30 & et de 15:00 a

Centre Culturel Le Sillon
Rue de Boisgelin

"Et c’est pour qui ? Pour ceux qui aiment les histoires de vie "
Une femme attend, entourée de ses valises. Mais qu’attend-t-elle ?
Perdue dans ses pensées, elle saisit au vol le fil rouge de sa vie et le déroule au rythme...

Infos / Réservation

02 96 92 19 42
contact.archesillon@Ilannion-
tregor.com

Tarif de base : €

samedi 23 mars 2024
Orchestre Symphonique du Trégor
Lannion A 20:30

Chapelle Ste-Anne
2 Rue de Kérampont

Infos / Réservation

Trégorchestre

Gratuit

Pour cette soirée, au programme "Miniature suite" de Coates (anglais 1886-1957), du Boieldieu (frangais 1775-1834), "Symphonie Paris" de
Mozart (autrichien 1756-1791) et "I'Ouverture de Coriolan" de Beethoven (allemand 1770-1827). De quoi vibrer et ressentir les différentes

émotions retranscrites...
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cette semaine sur la Cote de Granit Rose

JOURNEE ' DE samedi 23 mars 2024 Infos / Réservation
LA MUSIQUE | . . _

ANCIENNE _ ' Journée de la Musique Ancienne 02 96 35 13 72
2024/ cormin Perros-Guirec A 20:30 billetterie.rimat@orange.fr

Plage de Trestraou

it
EASLYMUSICOAYEL /14
Banilia ;

Tarif de base : 25,00€

ot 7] mers X

AVOL D'OISEAL
200

A 'occasion de la Journée Européenne de la Musique Ancienne, nous irons sur la cote de granit rose, et tournerons le regard vers la réserve
des Sept-lles. La Chapelle Harmonique et le lecteur-poéte Allain Bougrain-Dubourg proposent de préter 'oreille aux oiseaux. lls ont été une
immense source...

samedi 23 mars 2024 Infos / Réservation

Festival Abracadabar-bars - Projection Jeune 4,99 93 1358
public

Plouguiel A 16:00 Gratuit
Roc'h Melen
31 Rue du Centre
Projection Jeune Public, dans le cadre du festival du court métrage.
Avec un godter offert !
dimanche 24 mars 2024 Infos / Réservation
ﬁ
( [_, Session irlandaise
LeNLre
32 G2o0nt Cavan A 17:00
DU SON Centre de Découverte du Son
Kerouspig Tarif de base : 10,00€
. KREZENN
\ ARSON

Le Centre du Son organise un stage de musique irlandaise suivi d'une session irlandaise.
- 17h : atelier de musique irlandaise débutants // 10€ adhésion pour 1 année

- 18h : session ouverte & tous : adhérents et musiciens extérieurs // Gratuit

Bar ouvert aux musiciens et au public a partir de 18h
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dimanche 24 mars 2024
La vie révée de Josiane

Plestin-les-Gréves A 18:00
Manoir du Porjou

P v -

Infos / Réservation

L'Improbable café

Tarif de base : 8,00€ Libre
participation & partir de 8 euros

Ce soir, c’est le grand soir. Josiane se prépare pour se rendre a I'anniversaire de Monique. Mais il y aura Mike, Eric et peut-étre méme Pablo.
Le temps d’enfiler ses bas résilles, Josiane se raconte : ses amoures inachevées, ses envies de se battre contre un monde trop inique, ses

désirs de...

dimanche 24 mars 2024
Vide-grenier
Saint-Quay-Perros De 08:00 a 18:00

Parking de I'lntermarché
Z.A. de Keriviec

1ére édition : venez nombreux !

Infos / Réservation
Amicale laique kénanaise
amicalelaique.kenanaise@gmail.com

Gratuit

dimanche 24 mars 2024
dimanche 31 mars 2024
dimanche 7 avril 2024

dimanche 14 avril 2024
dimanche 21 avril 2024

comestibles et médicinales

Lannion De 14:00 & 16:30 De 14:00 & 16:30 De 14:00 a 16:30

De 14:00 & 16:30 De 14:00 a 16:30
Parking du parc du stanco
Rue de Pors an Prat

Balade a la découverte des plantes sauvages

Infos / Réservation

Tim Lipouz
06 26 39 49 67
timlipouz@ecomail.bio

Tarif de base : 10,00€ a 20,00€

Venez apprendre a reconnaitre et a cueillir les principales plantes sauvages comestibles et médicinales du printemps. Timothée, I'animateur,
partagera avec vous ses conseils avisés pour apprendre a les cuisiner et a en faire des plats savoureux !
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dimanche 24 mars 2024 Infos / Réservation

Comedy Trip 0296490245

. culture@perros-guirec.com
Perros-Guirec A 17:00 @p g

rue de Maréchal Foch

Tarif de base : 17,00€

et

Les humorioten lon plus plguants O momeot

Voici les humoristes les plus piquants du moment. On a récupéré les pires cancres du fond de la classe pour les amener sur le devant de la
scene.

Notons le cas non isolé de Tano : « Aprés avoir redoublé la créche, il se bat mais finit par faire un burn-out au CP. »

Nous sommes en présence d'une...

dimanche 24 mars 2024 Infos / Réservation

2 4 i : La Ruche Artistique
Journée Européenne de la Musique Ancienne uehe Artistiqu

nath.legaouyat@gmail.com
Ploubezre De 10:30 4 19:00 gaouyat@g
Salle du CAREC Gratuit

Rue du stade

Des mini-concerts de musique ancienne réunissant des instruments copie d'époque en différente formation (instruments et chant).

e Plouguel dimanche 24 mars 2024 nfos [ Reservation
N S 3 .
oyt DA < '
20 > g’ Trail de I'Enfer 06 25 61 54 75
sefil , 06 19 97 21 49
it cenren Plouguiel De 08:00 & 13:00

Stade municipal de Plouguiel

Tarif de base : 6,00€ a 10,00€

Parcours trails (10 et 18 km)

Marche Nordique (10km)

Marche (10km)

Courses enfants.

Départ et arrivée au terrain des sports de Plouguiel.

Les bénéfices seront reversés aux associations : Le sourire de Léon, Les copains de I'école et Solidarité Trégor Madagascar.
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du lundi 1 janvier 2024 au samedi 30

novembre 2024 02 96 23 21 15
infos@perros-guirec.com

Gratuit
Perros-Guirec Tarif de base : € Gratuit

GPS: Lat. 48,7923/ Long. -3,4673
Lieu dit de Kerambellec

Francois Le Jaouen vous invite a la cidrerie pour vous transmettre son savoir et sa passion. Vous saurez tout de la fabrication de son cidre
artisanal ! La dégustation, offerte a l'issue de la visite, vous fera découvrir tous ses ardmes fruités.
Visite guidée d'une durée de 1h, gratuite...

™ . lundi 26 février 2024
) dimanche 24 mars 2024 TounNature
‘ 5%+  dimanche 21 avril 2024 06 79 77 1345

e dimanche 22 septembre 2024
il f . vendredi 1 novembre 2024
R AL Tarif de base : 12,00€ 12

Plestin-les-Gréves De 17:30 a 19:30 De 16:00 a 18:00 De
16:00 a 18:00 De 07:30 a 09:30 De 16:00 a 18:00

Plage de Saint-Efflam

5 Avenue de la Lieue de Greve

Avez-vous déja vu les Huitriers pie, sentinelles de la plage, les Bécasseaux sanderling courant derriére la vague... Partez a la découverte des
oiseaux hivernants avec TounNature qui vous partagera avec passion ses connaissances et vous apprendra a reconnaitre ses différentes
espéces et a comprendre...

du samedi 16 mars 2024 au samedi 27 avril

2024 Agquarium marin de Trégastel

samedi 22 juin 2024 02 96 23 48 58
contact@aquarium-tregastel.com

Gratuit

Trégastel A 14:30 A 10:30
Aquarium Marin de Trégastel
37 Boulevard du Coz Pors

Un soigneur vous présente I'actualité de ’Aquarium et ses missions.
Réservation conseillée par téléphone
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du mercredi 12 juillet 2023 au mercredi 31 Infos / Réservation
décembre 2025

Exposition Tombolo ou I'Autre monde

Perros-Guirec
Chemin du Phare

Gratuit

L'Autre monde est un monde mythologique qui fait face a la mer. L'Autre monde est un monde peuplé de divinités anciennes, de héros
égarés et de fées sibyllines. L'Autre monde est la récompense a toutes les quétes, il est la connaissance universelle. Et la connaissance est
comme l'eau : instable,...

Mohammed  dU samedi 27 janvier 2024 au samedi 30 mars [nfos /Réservation
Idali et t 2024
Sylvain
~ Pérouze g . .
Nuoncoss | Nuances de Mohammed Idali et de Sylvain

27 janvier - , Pérouze

30 mars 2024
Crogetle Gaa Uniatinen
Losalon

: . Gratuit
/ Lannion De 14:00 & 18:00

Chapelle des Ursulines
Place des patriotes

Artiste calligraphe, Mohammed Idali a grandi au Maroc et vit en France ou il a suivi ses études aux Beaux-arts et en Lettres arabes
comparées. C'est par la voie des maitres classiques qu’il a fait ses premiéres armes en tant que calligraphe. Ses oeuvres recherchent le plus
juste équilibre entre les...

Viies i et autres regands du vendredi 2 février 2024 au vendredi 29 Infos / Réservation

mars 2024 Jean Ducouet
m Vues d'ici et autres regards - Exposition de

Jean Ducouet

4 } ’
> .
M - Gratuit
: La Roche-Jaudy De 15:00 & 19:00
"~ L'atelier 14
ey T

Place du Martray

La Roche-Derrien
Photographies Jean Ducouet

Exposition | L'ATELIER 14
Février « Mars | 20, Moce du Markoy
Mard. Mavcredl Vandred | 72450 Lo Roche Dender
Somedt 1 Sh00- 19000 | og 82 84 70.11

a m M S Saeet ML

Exposition de photographies de Jean Ducouet.
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EXPOSITIONBD€®  du vendredi 16 février 2024 au dimanche 21 Infos /Réservation
avril 2024

Expo BD : Trilogie Chilienne de Alain et
Désirée Frappier

) Gratuit
Perros-Guirec

21 Place de I'Hétel de Ville

L' Office de Tourisme accueille 18 reprographies BD de Désirée et ALAIN Frappier représentant une trilogie débutée en 2015. A travers le
regard et le ttmoignage de protagonistes issus de différentes catégorie de la société chilienne, Désirée et Alain Frappier tentent d'apporter un
éclairage...

du vendredi 23 février 2024 au samedi 23 Infos / Réservation

J%XPOSITION D'ART mars 2024 café du port de locquemeau

exposition art
Trédrez-Locquémeau A 10:00

Café du port
59 route du port

Gratuit

Emilie Duvoux , artiste peintre autodidacte depuis 2018.
Je peins quasi exclusivement a l'acrylique , en travaillant je ne pense a rien d'autre et je laisse émerger la composition sur la toile.
ce sont des sujets qui me plaisent et qui me permettent de transmettre des émotions .

du vendredi 1 mars 2024 au samedi 30 mars  Infos/Réservation
2024

Rires de printemps a Perroz-Gireg

Perros-Guirec Tarifs non communiqués

Des spectacles, de I'humour, une exposition, des ateliers autour du rire. Le mois de mars est synonyme de "rire" a Perros-Guirec. Cette
premiére édition est riche en animations D'ailleurs le programme est a découvrir bientét !




Les expositions
cette semaine sur la Cote de Granit Rose

1 du vendredi 1 mars 2024 au jeudi 28 mars Infos / Réservation
elles! 2024
Elles !
Trebeurden Gratuit

Centre culturel le Sémaphore
9 Rue des Plages

Histoire et portraits de femmes en Cétes d'Armor.
Exposition de 27 panneaux créée par les archives départementales des Cotes d'Armor.

du samedi 2 mars 2024 au vendredi 29 mars  Infos/Réservation
CETTE SEMALNE A
toIReaLs org 2024 L'improbable

i Les Coulisses de I'exploit
arganinte par I'bmageric de Lannbon

W- Plestin-les-Greves A 18:00 Gratuit
we Manoir de Porjou
= Porjou
==
=== N
o = °
Exposition photos organisée par I'lmagerie de Lannion
du mardi 5 mars 2024 au vendredi 29 mars Infos / Réservation
2024
Exposition photos "Et toi, qu'est ce qui te fait
rire ?"
Gratuit

Perros-Guirec
Port de plaisance - passerelle Tabarly

31 MARS

A pOuTe Ay
. 2024

En partenariat avec les enfants du centre de loisirs, I'exposition « Rires d’enfants » met a I’honneur ces moments de joie spontanée saisis sur
le vif par Ronan Menjot.




Les expositions

cette semaine sur la Cote de Granit Rose

a g B

du samedi 9 mars 2024 au samedi 23 mars Infos / Réservation
2024 Association CAEL

Louis Guilloux - Le printemps des écrivains

de Plougrescant

Gratuit
Plougrescant De 10:00 & 12:00 et de 15:30 a 18:00
Galerie municipale

Exposition a la galerie municipale de Plougrescant.

Cette année Le printemps des écrivains de Plougrescant rend hommage a Louis Guilloux. Exposition, conférence, visite, projection-débat,

prix littéraire.

du lundi 11 mars 2024 au vendredi 29 mars Infos / Réservation
2024

Exposition de dessins "La vache qui rit"

Perros-Guirec
La Rotonde
Trestraou

Gratuit

Sous la direction de Thierry Le Baler, les enfants de I'école de dessin de la Maison des Loisirs ont eu I'occasion de travailler sur le graphisme
et la couleur en laissant libre cours a leur créativité a partir du theme de la vache qui rit !

du vendredi 15 mars 2024 au jeudi 30 janvier Infos/Réservation
2025

Exposition photos Blue Mexico : " une
plongée entre le bleu du ciel et celui de
|'océan " Gratuit

Perros-Guirec
parvis de I'église St Jacques

Porté par le désir de sensibiliser le grand public aux problémes des especes menacées, Fabrice Guérin s’est fixé comme objectif, depuis une
vingtaine d’années, d’aller a leur rencontre. De la terre a la mer, ses voyages I'aménent a collaborer avec des agences impliquées dans

'environnement et a...




Les expositions
cette semaine sur la Cote de Granit Rose

jeudi 21 mars 2024 Infos / Réservation

La Grande Lessive
Trégrom De 15:00 & 19:00

Gratuit
A vos crayons, pinceaux, plumes, appareil photo... I!!
La Grande Lessive, c'est quoi ?
Une exposition temporaire participative internationale.
Cette année, le theme est : Faire des bulles.
Nous étendrons les ceuvres sur des fils a linge devant I'église de Trégrom.
L'événement est organisé par les...
vendredi 22 mars 2024 Infos / Réservation
Partage de vidéos rigolotes
Perros-Guirec De 20:00 & 22:00
Espace jeunesse
route de pleumeur-bodou
Regarder des vidéos rigolotes... c’est rigolo | mais ensemble c’est encore plus drble !
Viens partager tes coups de coeurs de vidéos fous rires et laisse-toi porter, il y en aura d’autres !
samedi 23 mars 2024 Infos / Réservation
Lecture contée et origami "Petite feuille réve
derires..."
Perros-Guirec De 10:45 a 11:30 Gratuit

Bibliothéque municipale

Plonger dans un univers ludique et poétique avec I'histoire de la « petite feuille » .
Au fil des rencontres, Petite feuille se transforme. Comme elle, lancez-vous dans I'exploration en suivant I'histoire puis le pas a pas du pliage,
munis d’un papier rectangulaire. Pliez, repliez, dépliez et révez...




Les expositions
cette semaine sur la Cote de Granit Rose

du samedi 23 mars 2024 au samedi 15 juin Infos / Réservation
2024 L'Imagerie, centre d'art

Au-dela des apparences de Bernard

Descamps
Gratuit

Lannion De 10:00 & 12:30 et de 14:00 & 18:30
L'Imagerie
19 Rue Jean Savidan

Apres des études de biologie, Bernard Descamps, né en 1947, devient pleinement photographe en 1975. Voyageur inlassable, il parcourt par
la suite I'Afrique et I'Asie a partir des années 1980, a la rencontre de leurs habitants et de leurs coutumes, que ce soit au Maroc, au Niger, en
Inde, au...




FEST INI@Z 16 MARS t

SALLE DES FETES POMMERIT JAUDY

18H30 INITIATION DANSE
I9H30 CONCERTS

LLYM SREMM

POK HA PO
ENORA HA IUONA IY

LE SOMMER/TASSIN

8 € Entrée
GRATUIT MOINS DE 12 ANS
10 € Repas

BILLETTERIE SUR PLACE OU EN LIGNE

ORGANISE PAR g
L’AMICALE LAIQUE o

DU RPI LA ROCHE JAUDY iieris




