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1 Pierre ADAM, 
59 ans, Saint- 
Guénolé
Originaire de 
Trévou-Tréguignec, 
marié, père de trois 
enfants et grand-
père de quatre 
petits-enfants, je 
me suis installé en 
1989 avec mon frère 
sur l’exploitation 
familiale, nous avons 
été rejoints par mon 
épouse et mon fils. 
Nous produisons 
des légumes 
en agriculture 
biologique, entourés 
d’une équipe de 
salariés engagés
Très attaché à  ma 
commune, je me suis 
d’abord investi dans 
la vie associative 
avant de devenir 
maire en 2014. 
Après deux mandats 
intenses, je reste 
pleinement motivé 
pour poursuivre avec 
une nouvelle équipe, 
le développement 
et le dynamisme de 
Trévou-Tréguignec.

2 Julie SAUVÉE,  
44 ans, 
EcoQuartier
Pacsée, maman 
de deux enfants 

et psychologue, je 
souhaite poursuivre 
mon engagement 
auprès de ma 
commune et 
des Trévousiens. 
Attachée à la 
cohésion sociale,  
je désire mettre mes 
compétences et 
mon expérience au 
service du bien-être 
de ma communauté.

3 Jean BODSON,  
61 ans, Traou-
Woas
Retraité du 
commerce, j’ai 
eu le plaisir de 
m’engager depuis 
2 mandats comme 
adjoint au service 
de la commune. 
Cette expérience 
de terrain et de 
rencontre me donne 
l’envie de continuer 
avec une équipe 
renouvelée, tournée 
vers l’avenir.

4 Amélie 
TINGAUD, 42 
ans,Traou Woas
Mariée à un 
trégorois, j’ai 
découvert ce 
village il y a plus 
de vingt ans et j’en 
suis tombée sous 

le charme. Installée 
depuis 2 ans avec 
nos 3 enfants, je 
souhaite contribuer à 
son développement, 
son rayonnement et 
la qualité de vie qui 
fait sa force. 

5 Dominique 
DERRIEN, 70 ans, 
Le Royau
Au cours du premier 
mandat, j’ai pris 
en charge le suivi 
des finances de 
la commune. Le 
littoral et la sécurité 
ont fait partie 
également de mes 
délégations. Afin de 
poursuivre ensemble 
la dynamique des 
projets entrepris 
et d’en voir naître 
de nouveaux pour 
les Trévousiens 
je souhaite me 
représenter pour 
un second mandat.  

6 Marie Josée 
BRETON - DAVID, 
62 ans, Le Royau
Pour ce deuxième 
mandat, je souhaite 
continuer à améliorer 
notre commune tant 
sur le plan humain 
que matériel. Je 
resterai vigilante à 

préserver ce territoire 
où il fait bon vivre 
afin que toutes les 
générations s’y 
sentent bien.

7 Jean-Claude 
LAILLON, 70 ans, 
Traou Woas
Durant ce mandat, 
j’ai mis mes 
compétences 
informatiques 
au service de la 
modernisation et 
de l’efficacité des 
projets. Je souhaite 
aujourd’hui continuer 
le travail entrepris, 
pour simplifier 
encore nos outils, 
gagner en réactivité 
et contribuer au bien 
être de tous

8 Camille 
BROUDIC,  
29 ans, Trestel
Gérante de 
restaurant depuis  
1 an, je suis revenue 
habiter à Trévou 
après avoir travaillé 
5 ans à Nantes 
en agence de 
communication. 
Je suis ravie de 
pouvoir participer 
au développement 
de la commune 
avec une équipe 

expérimentée et 
motivée !  
9  Jean-Denis 
BERTHON,  
62 ans, Poulpry
Après une riche 
carrière de presque 
37 années Général 
de division en 2ème 
section puis 3 ans 
dans une PME 
familiale, j’ai envie 
de m’engager 
localement pour 
participer au 
développement de  
la commune 
avec une équipe 
dynamique  
et compétente.

10 Linda MOREL, 
42 ans, Le Bourg
Mère de 2 enfants, 
Commerciale, 
et Trévousienne 
depuis 4 ans, je 
souhaite m’investir 
dans notre belle 
commune rurale et 
côtière.  J’ai à cœur 
de contribuer à son 
développement 
et à améliorer le 
cadre de vie de ses 
habitants.
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11 Xavier 
MERCIER, 70 ans, 
Le Royau
Marié et père de  
2 enfants, j’habite à 
Trévou depuis 2016. 
2ème mandat et
toujours disponible 
pour faire progresser 
la commune

12 Jocelyne 
OLIER, 65 ans,  
Le Bourg
Retraitée du 
commerce et 
habitante du Trévou 
depuis 2021, j’y 
apprécie tout 
particulièrement 
ses services. Tout 
naturellement, 
j’ai accepté 
de m’occuper 
bénévolement des 
composteurs de la 
cantine scolaire.   
Et c’est au sein d’une 
équipe respectueuse 
et dynamique que 
je souhaite aller 
plus loin pour un 
développement 
durable et 
harmonieux 
au service des 
Trévousiens. 

13 Michael 
LAMARRE, 
49 ans, Saint 
Guénolé
Fort de mon 

expérience sur 
le terrain, j’ai à 
cœur de mettre 
mes compétences 
au service de 
Trévou-Tréguignec. 
Mission est de 
contribuer à son 
évolution. Électricien 
et plombier de 
métier, je souhaite 
promouvoir et 
développer 
les énergies 
renouvelables.

14 Chloé 
MARTIN, 40 ans, 
Royau
Secrétaire médicale, 
pacsée et mère de 
deux enfants, j’ai 
grandi au rythme 
des balades du 
dimanche en famille 
sur Trevou. Je suis 
arrivée vivre sur 
la commune avec 
joie il y a 4 ans et 
c’est une chance 
aujourd’hui de 
pouvoir contribuer 
à la vie et projets de 
notre village où il fait 
bon vivre entre terre 
et mer. 

15 Vincent 
BALCOU, 44 ans, 
Chemin de Cadoret
Marié en famille 
recomposée de 
4 enfants, ouvrier 

paysagiste, je suis 
originaire de Trévou-
Tréguignec.
Bénévole dans 
les associations je 
souhaite  m’investir 
dans ma commune 
de naissance en 
participant à son 
développement 
durable.

16 Anne-Sophie 
WITTERSHEIM,  
43 ans, Le Bourg
Enseignante et 
maman de deux 
enfants, je vis au 
Trévou depuis 
2017. Engagée dans 
la vie locale, je veux 
m’investir pour un 
avenir dynamique, 
avec une attention 
particulière aux 
enjeux du logement. 
En espérant que 
mon écoute et mon 
énergie serviront 
l’intérêt de tous.

17 Erwan  
LE RALLEC, 
60 ans, Coat 
Mez
Père de 4 enfants, 
négociateur 
immobilier dans 
un office notarial 
et secrétaire de 
l’association des 
plaisanciers de 
PORT LE GOFF 

je suis passionné 
de pêche en 
mer. Je souhaite 
contribuer par mes 
connaissances au 
développement 
de la commune, 
tout en préservant 
le littoral et son 
image de commune 
dynamique.

18 Patricia LE 
PAPE, 54 ans,  
Le Bourg
Attachée au 
bien-être de notre 
village, je souhaite 
contribuer à son 
quotidien. Trévou a 
toujours fait partie 
de ma vie : enfant 
d’agriculteur, nous 
nous retrouvions tous 
les dimanches sur 
la plage de Trestel. 
Aujourd’hui, je profite 
chaque jour de la vie 
dans notre village, 
entre mon travail 
en tant qu’aide 
kiné au centre de 
rééducation, les 
promenades le long 
du littoral et mes 
activités sportives.

19 Philippe  
LE DAMANY,  
66 ans, Tréstel
Retraité d’EDF, je suis 
originaire du Trévou 
et suis revenu m’y 

installer en 2018. Il 
me semble important 
de participer 
à la vie de ma 
commune et j’espère 
pouvoir mettre mes 
connaissances au 
service de tous.

20 Marie-Line 
ALLANIC, 38 ans, 
Le Bourg 
Trévousienne depuis 
12 ans, pacsée 
et mère de deux 
enfants de 3 et 8 ans, 
je suis éducatrice 
de jeunes enfants 
pour la Ville de 
Lannion. J’interviens 
dans les crèches 
afin de proposer, 
entre autres, des 
temps d’éveil à la 
langue bretonne et 
des supports de jeux 
variés.

21 Yves LE 
FLANCHEC,  
68 ans, Rue du 
Moulin
Marié depuis  
49 ans, père de 
deux enfants et 
quatre petits enfants, 
je suis retraité du 
commerce. 
J’habite Trevou-
Treguignec depuis 
1990.
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